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Hoy la Iglesia Católica celebra la fiesta de San Juan Pablo II, el Papa peregrino que viajó por el mundo
y que resaltó que "el matrimonio y la familia cristiana edifican la Iglesia. Los hijos son fruto precioso
del matrimonio".

Karol Jósef Wojtyla, más conocido como San Juan Pablo II, nació en Wadowice (Polonia) en 1920. El
día que recibió la primera comunión le fue impuesto el escapulario y desde entonces lo llevó consigo
como muestra de amor a la Virgen.

 

Día Internacional de la Medicina Natural
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Medicina Natural es un concepto amplio que nos permitirá tratar una gran variedad de medicinas
complementarias y alternativas, incluyendo: medicina herbaria, suplementos dietéticos, homeopatía,
acupuntura, terapia neural, biomagnetismo, digitopuntura, y otras de las muchas medicinas
alternativas que existen actualmente.

La teoría del poder curativo de la naturaleza sostiene que la naturaleza dota al organismo humano
con poderes internos para restaurase a si mismo su salud. Esta teoría explica la diarrea, la
inflamación y la fiebre (entre otros síntomas y signos fisiológicos) como intentos del organismo para
alcanzar la homeostasis.

Si bien podría parecernos un tema nuevo, en realidad el uso de la medicina natural es muy antiguo.
El hecho de que la ciencia moderna comience a darle recientemente la importancia debida y la
denomine medicina alternativa, no debe causar en nosotros una impresión valorativa menor en
relación con la medicina moderna.

 

Día Mundial del Conocimiento de la Tartamudez

La tartamudez o disfemia es un trastorno del habla (no un trastorno del lenguaje) que se caracteriza
por interrupciones involuntarias del habla que se acompañan de tensión muscular en cara y cuello,
miedo y estrés.

Ellas son la expresión visible de la interacción de determinados factores orgánicos, psicológicos y
sociales que determinan y orientan en el individuo la conformación de un ser, un hacer y un sentir
con características propias.

El Día Mundial del Conocimiento de la Tartamudez fue decretado el 22 de octubre de 1998 por la
Asociación Internacional de Tartamudos (ISAD). La tartamudez es conocida desde la antigüedad
clásica, y entonces el filósofo Aristóteles señalaba a la lengua como responsable de la misma,
incapaz de seguir la velocidad con que fluían las ideas.
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Día
Internacional de la Oscilación

En Ingeniería, Física o Química, la oscilación es el movimiento que se repite de un lado a otro en
torno a una posición central o de equilibrio. Curiosamente, con esto de que haya día para todo,
también le ha tocado a la oscilación.

 

El primer descenso en paracaídas de la
Historia

El 22 de octubre de 1797, el francés, André-Jacques Garnerin, fue el primero en realizar un descenso
en paracaídas. Famoso volador de globos, André saltó desde un globo aerostático sobre el Parque
Monceau a 350 m de altura.

Su paracaídas estaba realizado en seda. Realizó varios saltos a lo largo de su vida, entre ellos uno a
casi 2.500 metros de altitud con un paracaídas de siete metros de diámetro.

Asimismo, su esposa, Genevieve Labrosee, fue la primera mujer en lanzarse en paracaídas en 1798.
En 1804, un astrónomo que había estado viendo los experimentos del francés (Jerôme Laland),
consiguió reducir las oscilaciones ideando la abertura superior.
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